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Persönliche Begleitung beim Einstieg in den neuen Job;

Unterstützung bei Arbeitsabläufen und organisatorischen Anforderungen;

Training für Gespräche mit Kolleginnen, Kollegen und Vorgesetzten;

Strategien zum Umgang mit Konflikten, Stress und Überforderung;

Hilfe bei Zeitmanagement und der Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben;

Stärkung von Motivation, Selbstvertrauen und Belastbarkeit;

Einen persönlichen Plan zur langfristigen Stabilisierung im Beruf.

Wir helfen Menschen, ihren eigenen Wert zu erkennen, ihr
Potenzial zu entfalten und ihre Zukunft in Deutschland
selbstbewusst zu gestalten.

Кrone Akademie

Sicher starten und langfristig im Job ankommen.

Stabil im Job – Stabilisierungscoaching

Sie haben bereits eine neue Arbeit aufgenommen und wünschen sich
Unterstützung in der ersten Zeit? Wir begleiten Sie während der
Einarbeitung, besprechen Herausforderungen und entwickeln
gemeinsam Lösungen für einen stabilen Arbeitsalltag.

Das erhalten Sie bei uns:

Ablauf: 

Einzelcoaching vor Ort, online oder kombiniert 
Bis zu 12 Wochen 
Bis zu 110 Unterrichtseinheiten
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Індивідуальний супровід під час адаптації на новому робочому місці;

Допомогу в організації робочих процесів та виконанні організаційних

вимог;

Розвиток навичок спілкування з колегами та керівництвом;

Практичні стратегії вирішення конфліктів, подолання стресу та

надмірного навантаження;

Допомогу в управлінні часом та поєднанні роботи з особистим життям;

Зміцнення мотивації, впевненості в собі та стресостійкості;

Індивідуальний план для довгострокової стабільності та професійного

розвитку.

Ми допомагаємо людям побачити власну цінність, розкрити
потенціал та будувати майбутнє у Німеччині.

Кrone Akademie

Впевнений початок  на новому робочому місці

Stabil im Job – Stabilisierungscoaching

Ви вже розпочали працювати на новій роботі, але потребуєте
підтримки на початковому етапі? Ми супроводжуємо вас у період
адаптації, допомагаємо долати труднощі та разом знаходимо
рішення для впевненої й стабільної роботи в довгостроковій
перспективі.

Що ви отримаєте у нас:

Формат проведення:

Індивідуальний коучинг;
Очно, онлайн або в комбінованому форматі;
Тривалість — до 12 тижнів, до 110 академічних годин.
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